
Taller de Madera
Social
Nuestras banquetas de meditación forman
parte de nuestro programa de ayuda
social a jóvenes migrantes solos. Con cada
banqueta a portamos 10€ al programa
Club Escuela de Vida.
El cojín se cose en un taller de costura
doméstico local. Ayudamos a la pequeña
economía comarcal. Km0.

Fabricación y
Mantenimiento
Fabricada con madera reciclada de pino
blanco. En color claro. Sin barnices ni
productos químicos. Acabados realizados
en aceite de linaza, vinagre de vino y
ceras naturales. Plegable. Muy resistente.
Su bajo peso la hace ideal para llevarla en
los viajes a retiros, cursos, etc.
Si desea mantenerla en perfecto estado,
una vez al año, puede aplicarle una capa
de cera natural con un paño de algodón

Postura Seiza
No cabe duda de que se puede meditar en

cualquier postura que nos sea útil para
ello, de hecho cada persona encuentra su

postura ideal. Pero la postura japonesa
“Seiza” (para la cual es ideal esta

banqueta de meditación) es una de las más
usadas por su facilidad y por su

efectividad. Además de favorecer la
rectitud de la espalda.

Lavado del cojín
El cojín lleva cosidas 4 cintas para

sujetarlo a la madera por debajo del
asiento. Está acabado con una cremallera
en su parte interior, que permite sacar la

funda para lavarla (Lavar en seco / o con
agua fría a mano con muy poco

detergente / No planchar).

BANQUETA DE
MEDITACIÓN

WWW.ESCUELA.KIKUMISTU.COM

GARANTIA: Imaginari KM garantiza el funcionamiento de este producto
contra cualquier defecto en los materiales y mano de obra empleados para su
fabricación. Nuestra garantía incluye la reparación, reposición, o cambio del
producto siempre y cuando su uso haya sido el adecuado.


